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ABSTRAK

Rendahnya literasi membaca siswa Indonesia, sebagaimana tercermin dalam peringkat PISA
2022 dan hasil Asesmen Kompetensi Minimum (AKM) 2020, menuntut adanya intervensi
pembelajaran yang efektif, khususnya dalam memahami teks narasi yang kompleks. Penelitian
ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas model pembelajaran Cooperative Integrated
Reading and Composition (CIRC) dalam meningkatkan kemampuan membaca pemahaman
teks narasi siswa kelas V sekolah dasar melalui metode Systematic Literature Review (SLR).
Dengan menganalisis 12 artikel terbitan 20202024 yang telah diseleksi secara ketat, temuan
studi ini secara konsisten menunjukkan bahwa penerapan CIRC berkontribusi signifikan
terhadap peningkatan pemahaman siswa pada unsur-unsur naratif seperti alur, tokoh, dan pesan
moral. Efektivitas model ini semakin optimal ketika dipadukan dengan media visual seperti
buku cerita bergambar dan pendekatan multimodal, serta didukung oleh kebiasaan membaca
siswa. Disimpulkan bahwa CIRC merupakan strategi pembelajaran kooperatif yang potensial
untuk mengatasi defisit literasi dengan mendorong interaksi aktif dan pemahaman mendalam,
sehingga direkomendasikan untuk diimplementasikan secara luas dalam kurikulum Bahasa
Indonesia di sekolah dasar.

Kata Kunci: CIRC, membaca pemahaman, teks narasi, literasi membaca, sekolah dasar, SLR.

ABSTRACT

The low reading literacy of Indonesian students, as reflected in the 2022 PISA rankings and the
2020 Minimum Competency Assessment (AKM) results, demands effective learning
interventions, particularly in understanding complex narrative texts. This study aims to evaluate
the effectiveness of the Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) learning
model in improving fifth-grade elementary school students' narrative reading comprehension
skills through the Systematic Literature Review (SLR) method. By analyzing 12 carefully
selected articles published between 2020 and 2024, the study's findings consistently
demonstrate that the implementation of CIRC contributes significantly to improving students'
understanding of narrative elements such as plot, characters, and moral messages. The model's
effectiveness is further enhanced when combined with visual media such as picture books and
a multimodal approach, and supported by students' reading habits. It is concluded that CIRC is
a potential cooperative learning strategy to address literacy deficits by encouraging active
interaction and in-depth understanding. Therefore, it is recommended for widespread
implementation in the Indonesian language curriculum in elementary schools.

Keywords: CIRC, reading comprehension, narrative text, reading literacy, elementary school,
SLR.
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PENDAHULUAN

Kemampuan membaca merupakan keterampilan fundamental yang menjadi batu
penjuru dalam pendidikan dasar, memegang peranan yang sangat vital bagi perkembangan
literasi siswa secara keseluruhan. Keterampilan ini sejatinya melampaui sekadar kemampuan
teknis untuk mengeja atau mengenali deretan kata-kata, melainkan melibatkan proses kognitif
yang kompleks untuk mencapai pemahaman mendalam terhadap teks yang dibaca, khususnya
pada teks narasi yang kaya akan unsur intrinsik. Pembelajaran membaca di tingkat sekolah
dasar memiliki tujuan strategis untuk mengembangkan kapasitas siswa dalam menyelami isi
teks, yang menuntut keterampilan analitis dalam mengidentifikasi karakter tokoh, alur tema,
serta struktur cerita yang membangun narasi tersebut. Penguasaan terhadap teks narasi menjadi
indikator penting karena jenis teks ini tidak hanya menyajikan informasi, tetapi juga nilai-nilai
kehidupan yang tersirat. Tanpa kemampuan membaca pemahaman yang memadai, siswa akan
kehilangan akses terhadap kekayaan pengetahuan dan pesan moral yang terkandung dalam
literatur, yang pada akhirnya akan menghambat perkembangan intelektual dan emosional
mereka di jenjang pendidikan yang lebih tinggi (Maulana et al., 2025; Mustabsyirah et al., 2025;
Sutarini & Anshor, 2025).

Sayangnya, realitas di lapangan menunjukkan adanya jurang yang lebar antara harapan
ideal pendidikan dengan pencapaian aktual siswa. Data dari evaluasi berskala internasional dan
nasional secara konsisten menunjukkan bahwa tingkat literasi membaca di Indonesia masih
menghadapi tantangan yang sangat berat dan memprihatinkan. Berdasarkan hasil survei global
seperti Programme for International Student Assessment (PISA), posisi Indonesia masih
tertinggal jauh di papan bawah dibandingkan negara-negara lain, dengan skor rata-rata yang
terpaut signifikan dari standar rata-rata negara maju. Situasi ini diperburuk oleh temuan dari
asesmen nasional yang mengindikasikan bahwa mayoritas siswa di Indonesia mengalami
kesulitan substansial dalam memahami teks yang memiliki kompleksitas lebih tinggi. Banyak
siswa terjebak pada pemahaman tingkat permukaan dan gagal ketika dihadapkan pada teks
narasi yang menuntut keterampilan berpikir kritis, kemampuan inferensi, serta kecakapan untuk
menghubungkan berbagai informasi yang tersebar di dalam teks guna menarik kesimpulan yang
utuh (Muchmaina et al., 2025; Nastiti, 2020; Sutarini & Anshor, 2025).

Kondisi makro tersebut ternyata tercermin secara nyata pada level mikro di satuan
pendidikan, yang menjadi perhatian serius dalam pembelajaran Bahasa Indonesia. Siswa yang
tidak memiliki fondasi kuat dalam memahami teks narasi akan menghadapi hambatan besar
dalam menganalisis cerita, menemukan ide pokok, dan menyerap esensi bacaan. Berdasarkan
observasi dan wawancara mendalam dengan para pendidik di SD Muhammadiyah 8 Surabaya,
ditemukan fakta empiris bahwa sebagian besar siswa kelas lima mengalami kesulitan yang
nyata dalam membedah struktur teks narasi. Mereka sering kali gagal dalam mengenali tema
sentral, karakteristik tokoh, hingga pesan moral yang tersirat dalam sebuah cerita. Fenomena
ini menjadi sinyal peringatan bahwa metode pembelajaran konvensional yang selama ini
diterapkan mungkin belum cukup efektif untuk menstimulasi kemampuan literasi siswa. Oleh
karena itu, diperlukan intervensi pembelajaran yang lebih inovatif, terstruktur, dan menarik
untuk mendongkrak minat serta kemampuan membaca pemahaman siswa (Igbal et al., 2024;
Mahendra et al., 2025; Son et al., 2023).

Salah satu solusi pedagogis yang dinilai potensial dan telah terbukti efektif dalam
berbagai studi untuk meningkatkan kemampuan membaca adalah model pembelajaran
Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC). Model ini dirancang khusus sebagai
pendekatan komprehensif yang mengintegrasikan kegiatan membaca dan menulis secara
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simultan dalam bingkai kerja sama kelompok. Dalam penerapannya, model Cooperative
Integrated Reading and Composition mendorong siswa untuk keluar dari isolasi belajar
individu dan beralih menjadi pembelajar aktif yang berdiskusi, saling mengoreksi, dan bekerja
sama dalam membedah sebuah teks. Dinamika kelompok ini memungkinkan terjadinya
pertukaran pemahaman antar siswa, sehingga mereka dapat mencapai pemahaman yang lebih
mendalam dibandingkan jika belajar sendiri. Sejumlah temuan akademis mengonfirmasi bahwa
penerapan model ini mampu meningkatkan literasi membaca secara signifikan, termasuk pada
teks narasi, karena interaksi kolaboratif yang terbangun memaksa siswa untuk memproses
informasi secara lebih kritis dan analitis (Maulana et al., 2025; Putri & Fakhriyana, 2023;
Tammamatun et al., 2025).

Meskipun efektivitas model Cooperative Integrated Reading and Composition telah
diakui secara luas dalam meningkatkan literasi, masih terdapat celah penelitian yang signifikan
terkait penggabungan model ini dengan media visual spesifik. Masih sangat sedikit penelitian
yang secara khusus mengkaji sinergi antara penerapan model kooperatif ini dengan penggunaan
media buku cerita bergambar dalam konteks pembelajaran teks narasi di sekolah dasar. Padahal,
media buku cerita bergambar memiliki potensi yang luar biasa besar dalam memantik minat
baca siswa usia dini. Kehadiran ilustrasi visual dalam buku cerita berfungsi sebagai jembatan
kognitif yang membantu siswa menghubungkan alur cerita abstrak dengan konsep konkret yang
lebih mudah dipahami. Visualisasi karakter dan latar dalam buku bergambar dapat merangsang
imajinasi siswa, membuat proses membaca menjadi lebih menyenangkan, dan mengurangi
beban kognitif dalam memahami teks. Oleh karena itu, penelitian ini hadir untuk mengisi
kekosongan tersebut dengan mengeksplorasi dampak integrasi media visual ini ke dalam model
pembelajaran kooperatif.

Guna mencapai tujuan analisis yang mendalam dan menyeluruh, penelitian ini
mengadopsi metodologi Systematic Literature Review (SLR). Pendekatan ini dipilih karena
kemampuannya dalam menyintesis bukti-bukti ilmiah dari berbagai penelitian terdahulu secara
sistematis, transparan, dan dapat direplikasi. Melalui metode ini, peneliti akan menelusuri,
menyeleksi, dan menganalisis berbagai artikel ilmiah yang relevan mengenai penerapan model
Cooperative Integrated Reading and Composition serta penggunaan media bantu visual dalam
pembelajaran membaca teks narasi. Dengan menggunakan protokol Systematic Literature
Review yang ketat, penelitian ini tidak hanya sekadar merangkum teori, tetapi juga bertujuan
untuk memetakan tren, mengidentifikasi pola keberhasilan, serta menemukan variabel-variabel
kunci yang mempengaruhi efektivitas pembelajaran. Pendekatan ini memungkinkan peneliti
untuk menarik benang merah dari berbagai studi kasus yang tersebar, sehingga menghasilkan
simpulan yang kokoh dan memiliki landasan teoretis yang kuat mengenai strategi pembelajaran
literasi terbaik.

Tujuan akhir dari penelitian ini adalah untuk memberikan wawasan komprehensif
mengenai efektivitas penerapan model Cooperative Integrated Reading and Composition yang
berbantuan media buku cerita bergambar dalam meningkatkan kemampuan membaca
pemahaman teks narasi pada siswa kelas lima sekolah dasar. Penelitian ini diharapkan dapat
memberikan kontribusi nyata dalam menjembatani kesenjangan antara teori pembelajaran
modern dengan praktik di ruang kelas. Hasil dari sintesis literatur ini diproyeksikan untuk
memberikan bukti empiris terbaru yang valid dan reliabel, yang dapat dijadikan rujukan praktis
oleh para pendidik dan pengembang kurikulum. Dengan adanya panduan berbasis riset ini,
diharapkan guru dapat merancang skenario pembelajaran yang lebih kreatif dan efektif,
sehingga mampu mengatasi krisis literasi dan membantu siswa Indonesia mencapai kompetensi
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membaca yang setara dengan standar global, serta menumbuhkan generasi yang tidak hanya
bisa mengeja, tetapi sungguh-sungguh memahami makna.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan Systematic Literature Review (SLR) sebagai metode utama
untuk mengidentifikasi, menilai, dan menganalisis temuan-temuan ilmiah yang relevan
mengenai penerapan model Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) dalam
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman teks narasi siswa sekolah dasar. Pendekatan
SLR dipilih karena mampu menyajikan gambaran komprehensif, terstruktur, dan berbasis bukti
terkait efektivitas model pembelajaran CIRC, sekaligus mengidentifikasi pola, gap penelitian,
dan area yang perlu dikaji lebih lanjut.

Prosedur SLR dalam penelitian ini mengikuti tiga tahapan utama, yaitu perencanaan
(planning), pelaksanaan (conducting), dan pelaporan (reporting). Pada tahap perencanaan,
peneliti menetapkan fokus kajian yaitu literatur terkait model CIRC, pembelajaran membaca
pemahaman, teks narasi, serta penelitian yang dilakukan pada siswa sekolah dasar. Pada tahap
pelaksanaan, peneliti mengumpulkan artikel melalui dokumen yang telah disediakan oleh
penulis, kemudian melakukan proses seleksi berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi, di
antaranya: (1) artikel terbit tahun 2020-2025, (2) fokus pada pembelajaran membaca atau
literasi, (3) mengimplementasikan model CIRC, dan (4) dilakukan pada jenjang sekolah dasar.
Tahap selanjutnya adalah mengekstraksi data dari setiap artikel menggunakan format tabel SLR
untuk mengumpulkan informasi terkait identitas penelitian, metode, temuan, kelebihan,
kekurangan, dan implikasi.

Analisis dilakukan dengan membandingkan hasil temuan dari seluruh artikel,
mengidentifikasi kesamaan pola, perbedaan pendekatan, serta efektivitas model CIRC pada
konteks yang berbeda. Temuan-temuan tersebut kemudian disintesiskan untuk memperoleh
gambaran menyeluruh terkait kontribusi model CIRC terhadap pembelajaran membaca
pemahaman teks narasi siswa kelas V sekolah dasar. Hasil sintesis ini menjadi dasar untuk
menyimpulkan efektivitas model CIRC serta rekomendasi untuk implementasi di kelas maupun
penelitian lanjutan. Sebanyak 12 artikel ilmiah yang membahas penerapan model pembelajaran
CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) telah dikumpulkan dan dianalisis.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil
Tabel 1. Hasil Studi Literatur

Jurnal P4l

No | Judul artikel | Penulis Tahun | Jurnal indeksi | Hasil temuan | kesimpulan
Pengaruh Hermawati, | 2023 Jurnal CIRC + Close | Penggabungan
Model CIRC | H., Ardiasih, Nuansa Reading CIRC dan teknik
dan  Teknik | L.S., Akademik meningkatkan | membaca
Close Saabighoot, (Sinta 4) kemampuan mendalam
Reading Y.A. membaca kritis | efektif ~ untuk
terhadap secara teks tingkat
Membaca signifikan tinggi
Kritis Siswa
Kelas V SD

2 Pengaruh Purwananti, | 2024 Jurnal Ada interaksi | Kebiasaan
Model Y.S., Setiani, Pendidikan kuat antara | membaca
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Pembelajaran | R., Dasar penerapan memperkuat
CIRC dan | Kurniawan, Nusantara CIRC dan | dampak
Kebiasaan A. kebiasaan pembelajaran
Membaca membaca CIRC
terhadap terhadap
Kemampuan literasi
Literasi Siswa
Kelas V
Model CIRC | Falentina, A., | 2022 Jurnal Pendas | Literasi CIRC relevan
dalam Amelia, D. (Sinta 4) membaca untuk
Literasi meningkat meningkatkan
Membaca setiap  siklus | kemampuan
Siswa PTK dengan | membaca
Sekolah implementasi | pemahaman
Dasar CIRC
Pengaruh Nursamsi 2020 Jurnal Hasil  belajar | CIRC efektif
Model Pendidikan Bahasa untuk
Pembelajaran Dasar Indonesia pembelajaran
CIRC meningkat bahasa, terutama
terhadap signifikan pada | pemahaman
Hasil Belajar kelompok bacaan
Bahasa CIRC
Indonesia
Siswa Kelas
V SD
Penerapan
Model CIRC
Berbantuan
Media Buku
Cerita . . .| Media  visual
. Nilai  literasi
Bergambar Proceeding okat dari memperkuat
untuk . 202 PPG Daljab rneonlng at 94 efektivitas CIRC
Meningkatka Hutasoit, M. 023 FKIP 63% menjadi pada
. . 79% pada .
n Literasi UMSurabaya pembelajaran
Membaca posttest SD
Peserta Didik
SD
Muhammadiy
ah 8 Surabaya
Pengaruh Pendekatan .
Model CIRC multimodal | TRC ~ lebih
Berbasis Setiani, R., et Jurnal memperkuat optimal bila
. T 2023 Pendidikan . didukung media
Multimodal al. keterampilan . )
Bahasa o ... | digital/multimod
dalam berpikir kritis
. al
Pembelajaran dan membaca
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Membaca
Kritis
7 Pengaruh
Model . Jurnal L1ter.a51 sosial CIRC
Pembelajaran o meningkat,
Pendidikan membangun
CIRC Pramudeway terutama . . )
} 2021 Dasar literasi sosial
terhadap anti, A. . kemampuan .
: ; Indonesia . ! dan kolaborasi
Literasi (Sinta 3) interpretasi antarsiswa
Sosial Siswa teks
SD
8 Implementasi Siswa
CIRC dalam :
Meningkatka meninglat
dalam CIRC sangat
n Membaca Jurnal )
Lasro, M. 2022 memahami relevan  untuk
Pemahaman LASRO . .
. unsur  narasi | teks narasi
Siswa (alur tokoh
Sekolah tema3 ’
Dasar
9 Pengaruh
Model . Skor membaca | Diskusi
Pembelajaran :
CIRC pada Jurna} . n?en}ngkat kelompok
. Santoso, F. 2021 Pendidikan signifikan pada | memperkuat
Pembelajaran ..
. Dasar kelompok pemaknaan  isi
Membaca ~ di eksperimen bacaan
Sekolah p
Dasar
10 | Analisis
Model CIRC Kebiasaan
dan . . Jurnal membaga Efektivitas
Kebiasaan Setiani, R., .. memberikan )
. Pendidikan CIRC meningkat
Membaca Purwananti, 2024 .. | efek moderator | ..
Terakreditasi jika budaya
dalam Y.S. . pada .
. . Sinta . membaca baik
Literasi pencapaian
Sekolah CIRC
Dasar
11 | Penerapan Peninekatan CIRC efektif
Model CIRC | . . oning untuk
Setiani, R, Jurnal Pendas | signifikan pada
dalam . 2020 membangun
. Amelia, D. SD pemahaman
Pembelajaran unsur naratif pemahaman teks
Narasi di SD cerita
12 E?;%;J;tan iurmawan, Jurnal gﬁ:iz;l Kolaborasi
Membaca Purwananti, | 2023 Eear;g;dlkan Literasi gllelzqc erl+ aSGLS
melalui Y.S., Setiani, Terapan Sekolah dam I; K 1111 terasi
Model CIRC |R. P mendukung P
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Berdasarkan analisis terhadap dua belas artikel yang diidentifikasi melalui metode
Systematic Literature Review (SLR), ditemukan bahwa model Cooperative Integrated
Reading and Composition (CIRC) secara konsisten menunjukkan efektivitas dalam
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa sekolah dasar, khususnya dalam
konteks teks narasi. Temuan ini terlihat dari peningkatan nilai posttest, meningkatnya
pemahaman terhadap struktur teks, serta perubahan perilaku belajar siswa yang lebih
kolaboratif dan aktif. Secara umum, seluruh artikel yang dianalisis menerangkan bahwa
pembelajaran berbasis kolaboratif yang terstruktur memberikan dampak signifikan terhadap
pemahaman siswa terhadap isi bacaan.

Pada sebagian besar penelitian, model CIRC diterapkan melalui pembentukan
kelompok kecil yang bekerja sama dalam memahami teks, mendiskusikan ide pokok, menandai
informasi penting, hingga menghasilkan rangkuman. Proses kolaboratif ini tampak berperan
dalam meningkatkan kemampuan siswa untuk mengidentifikasi unsur naratif seperti alur,
tokoh, latar, dan pesan moral. Artikel yang dilakukan oleh Falentina (2022), Lasro (2022), dan
Setiani & Amelia (2020) menunjukkan adanya peningkatan pemahaman yang sangat signifikan
setelah siswa mengikuti pembelajaran dengan pendekatan CIRC. Mereka menggarisbawahi
bahwa siswa lebih mudah memahami struktur cerita ketika mereka berdiskusi dan membangun
pemahaman bersama dalam kelompok kecil.

Sejumlah penelitian juga memasukkan variabel pendukung seperti penggunaan media
buku cerita bergambar. Artikel oleh Kurniawan et al. (2023) dan penelitian dalam proceeding
PPG Daljab (2023) menunjukkan bahwa integrasi media visual memperkuat proses
pembelajaran, terutama dalam memfasilitasi pemahaman siswa terhadap konteks cerita. Media
visual terbukti memudahkan siswa menghubungkan informasi tekstual dengan representasi
gambar, sehingga memperjelas alur dan hubungan antartokoh. Dengan demikian, media
bergambar memperkuat implementasi model CIRC, terutama pada siswa kelas V SD yang
masih sangat membutuhkan dukungan visual untuk memahami teks yang lebih kompleks.

Selain itu, beberapa penelitian mengobservasi variabel lain yang berpengaruh dalam
keberhasilan pembelajaran membaca, seperti kebiasaan membaca dan pendekatan multimodal.
Purwananti et al. (2024) serta Setiani et al. (2023) menemukan bahwa kebiasaan membaca yang
baik berperan sebagai faktor pendukung penting dalam keberhasilan penerapan CIRC. Siswa
dengan kebiasaan membaca yang lebih tinggi menunjukkan peningkatan yang lebih besar
dalam pemahaman bacaan. Sementara itu, pendekatan multimodal yang diteliti oleh Setiani et
al. (2023) menunjukkan bahwa integrasi berbagai sumber belajar seperti teks digital, audio, dan
gambar turut memperkaya pengalaman belajar siswa dan memperkuat kemampuan mereka
dalam memahami teks.

Analisis hasil penelitian juga menunjukkan bahwa interaksi sosial dalam kelompok
CIRC memiliki peran penting dalam meningkatkan motivasi belajar siswa. Artikel oleh
Hermawati et al. (2023) menegaskan bahwa diskusi kooperatif mampu meningkatkan
kemampuan berpikir kritis sekaligus memperdalam pemahaman siswa terhadap isi teks.
Temuan ini diperkuat oleh Santoso (2021) yang menunjukkan bahwa melalui diskusi
kelompok, siswa dapat menegosiasikan makna, mengklarifikasi informasi, serta menyampaikan
interpretasi individu yang kemudian dibandingkan dengan interpretasi teman sekelompok.
Proses kolaboratif inilah yang berkontribusi langsung terhadap peningkatan pemahaman narasi
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yang lebih komprehensif. Selaras dengan teori konstruktivisme sosial Vygotsky, interaksi sosial
dalam kelompok memfasilitasi pertukaran ide, diskusi, dan pengembangan pemahaman kolektif
terhadap permasalahan yang sedang dipelajari (Kuswidyawati et al., 2025; Noviantari et al.,
2025).

Meskipun sebagian besar penelitian menunjukkan keberhasilan implementasi CIRC,
beberapa artikel mengidentifikasi sejumlah keterbatasan. Sampel penelitian yang relatif kecil,
durasi intervensi yang singkat, serta penggunaan desain penelitian yang terbatas pada satu
kelompok atau satu sekolah menjadi salah satu kendala dalam generalisasi hasil. Artikel oleh
Nursamsi (2020) dan Pramudewayanti (2021) mencatat bahwa meskipun hasil penelitian
menunjukkan peningkatan signifikan, penelitian lanjutan dengan sampel lebih luas dan durasi
intervensi lebih panjang diperlukan untuk memperkuat bukti empiris mengenai efektivitas
CIRC dalam berbagai konteks sekolah dasar. Oleh karena itu, upaya pengembangan model
CIRC harus mempertimbangkan peningkatan skala studi dan variasi demografi peserta didik
untuk mendapatkan validitas eksternal yang lebih tinggi (Latifa & Haryadi, 2022; Mariyati et
al., 2025; Suci & Yamin, 2022; Wongsuwan & Regiana, 2023).

Secara keseluruhan, sintesis dari dua belas artikel menunjukkan pola yang konsisten
bahwa model CIRC mampu meningkatkan kemampuan membaca pemahaman, termasuk
pemahaman terhadap teks narasi. Keberhasilan model ini dapat dijelaskan melalui peran
kolaboratif yang memungkinkan siswa untuk membangun makna secara bersama, penggunaan
media pendukung seperti buku cerita bergambar yang memperkuat pemahaman visual, serta
karakteristik model yang mengintegrasikan kegiatan membaca dan menulis secara terpadu.
Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penerapan model CIRC sangat relevan dan efektif
digunakan untuk meningkatkan kemampuan membaca pemahaman teks narasi pada siswa kelas
V sekolah dasar dan layak direkomendasikan sebagai salah satu alternatif model pembelajaran
pada kurikulum bahasa Indonesia.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil tinjauan literatur sistematis terhadap dua belas artikel terpilih dalam
rentang tahun 2020 hingga 2024 dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Cooperative
Integrated Reading and Composition atau CIRC terbukti sangat efektif dalam meningkatkan
kemampuan membaca pemahaman teks narasi siswa kelas lima sekolah dasar di tengah
tantangan krisis literasi nasional. Analisis mendalam menunjukkan bahwa penerapan CIRC
secara konsisten membantu siswa mengidentifikasi unsur intrinsik cerita seperti alur tokoh dan
pesan moral melalui proses kolaboratif yang terstruktur di mana siswa saling bertukar gagasan
dalam kelompok kecil untuk memecahkan masalah pemahaman teks. Bukti kuantitatif yang
valid dari studi Hutasoit pada tahun 2023 memperkuat temuan ini dengan menunjukkan
lonjakan nilai literasi siswa yang signifikan yakni dari rata-rata 63 persen pada tahap awal
meningkat menjadi 79 persen setelah intervensi model dilakukan. Data ini mengonfirmasi
bahwa integrasi aktivitas membaca dan menulis dalam kerangka kerja kooperatif mampu
mendongkrak performa akademik siswa secara nyata serta mengubah dinamika kelas menjadi
lebih aktif dibandingkan metode konvensional sehingga model ini menjadi solusi relevan untuk
mengatasi kesulitan siswa dalam memahami teks yang kompleks.

Lebih jauh lagi sintesis hasil penelitian menyoroti bahwa efektivitas model CIRC
semakin optimal dan maksimal ketika disinergikan dengan penggunaan media visual
pendukung serta didukung oleh kebiasaan membaca siswa yang positif. Integrasi media buku
cerita bergambar dan pendekatan multimodal terbukti berfungsi sebagai jembatan kognitif yang
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vital karena visualisasi karakter dan latar membantu siswa memproses informasi abstrak
menjadi konsep yang lebih konkret dan mudah dipahami sehingga beban kognitif siswa
berkurang. Selain itu temuan literatur menegaskan bahwa keberhasilan implementasi model ini
juga dipengaruhi oleh faktor interaksi sosial yang intensif di mana diskusi kelompok
mendorong siswa untuk berpikir lebih kritis dan analitis dalam membedabh isi bacaan. Meskipun
terdapat variasi dalam desain penelitian terdahulu konsistensi dampak positif yang dihasilkan
menegaskan bahwa CIRC adalah strategi pedagogis yang solutif dan adaptif. Oleh karena itu
implikasi praktis dari studi ini sangat merekomendasikan para pendidik untuk mengadopsi
model CIRC yang dipadukan dengan media visual dalam kurikulum Bahasa Indonesia di
sekolah dasar sebagai langkah strategis untuk memperbaiki kualitas literasi nasional dan
membentuk kompetensi membaca pemahaman yang mendalam pada generasi penerus.
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